
AKT PRZEPROSZENIA PANA JEZUSA ZA NASZE WINY 

 

Boże i Panie nasz, Jezu Chryste! 

 

 Pragnąc przyjąć Ciebie godnie w Komunii świętej, przez pośrednictwo 

Maryi, Niepokalanej Matki Twojej i Królowej Polski, przez pośrednictwo 

świętego Michała Archanioła i świętego Józefa, i świętych Apostołów Twoich, 

oraz wszystkich Aniołów i Świętych Twoich - raz jeszcze przepraszamy                   

i błagamy Ciebie o wybaczenie win naszych oraz naszych braci i sióstr,                    

a zwłaszcza o wybaczenie win Twoich kapłanów, oraz o wybaczenie win 

Narodu Polskiego. 

-   Przepraszamy Ciebie Panie Jezu i przebacz nam. 

 Przepraszamy za grzechy przeciw Najświętszej Eucharystii                          

- za zaniedbania uczestnictwa w Twojej najświętszej Ofierze, uobecnionej             

na ołtarzach w czasie każdej Mszy Świętej; za niedbałe sprawowanie liturgii 

świętej, za brak skupienia i uwielbienia Ciebie w chwili, w której Ojcu ofiarujesz 

się za nas, za każde niedbałe udzielanie i przyjmowanie Ciebie, 

przychodzącego do nas w Najświętszej Hostii, za brak należnego Tobie 

dziękczynienia za Komunię świętą; za  zaniedbywanie adoracji Ciebie 

czekającego na nas w tabernakulach; za zaniedbywanie pokuty i modlitwy. 

-   Przepraszamy Ciebie Panie Jezu i przebacz nam. 

 Przepraszamy i błagamy Ciebie o wybaczenie za wszelkie zwlekania               

z sakramentem pokuty, za wszelkie zaniedbania w poznawaniu, rozważaniu, 

głoszeniu i obronie Twojej świętej i niezmiennej nauki, za każde lekceważenie 

prawdy i za wszelkie kłamstwa, za złe obyczaje, za nieprzystojne rozmowy, 

przekleństwa i bluźnierstwa, za wszelkie zgorszenia, a zwłaszcza za zgorszenia 

dzieci i młodzieży. 

-   Przepraszamy Ciebie Panie Jezu i przebacz nam. 

 Przepraszamy i błagamy Ciebie o wybaczenie grzechów przeciwko 

rodzinie - za kłótnie i brak czasu rodziców dla dzieci, za nieposłuszeństwa 

dzieci, za grzechy nieczyste, zdrady, rozwody, antykoncepcję i mordy dzieci 

poczętych; za brak troski o ludzi starszych, chorych i bezradnych i za wszelkie 

zaniedbania w niesieniu pomocy bliźnim w potrzebie; za grzechy pijaństwa, 

narkomanii i innych uzależnień; za kłótnie sąsiedzkie i brak wybaczenia               

win naszym winowajcom. 

-   Przepraszamy Ciebie Panie Jezu i przebacz nam. 

 



 Przepraszamy i błagamy Ciebie o wybaczenie za wszelką chciwość,              

za sięganie po cudzą własność, za wszelkie oszustwa, za nakłanianie bliźnich 

do tego, co przynosi im szkodę, za zaniedbywanie obowiązków w pracy                 

i służbie publicznej. 

- Przepraszamy Ciebie Panie Jezu i przebacz nam. 

 Przepraszamy i błagamy Ciebie o wybaczenie za pychę i próżność,               

za lekceważenie przykładu Twego uniżenia i świętej pokory, za gniew                   

i nienawiść, zwłaszcza w życiu publicznym, za lenistwo i brak 

odpowiedzialności, za brak reakcji wobec zła, za każdy brak sprawiedliwości,            

a zwłaszcza za niesprawiedliwe decyzje i wyroki w Państwie Polskim,                  

za lekceważenie dobra wspólnego, za grzechy przeciw Ojczyźnie. 

- Przepraszamy Ciebie Panie Jezu i przebacz nam. 

 Jezu Chryste! Przychodząc do serc naszych uczyń je na wzór Serca 

Twego. W Tobie nasza moc i nadzieja. W Tobie nasza wytrwałość i męstwo. 

Zachowaj nas dla Twojej chwały, dla radości Twej Matki, a naszej Królowej,              

dla radości całego nieba. 

- Przepraszamy Ciebie Panie Jezu i przebacz nam. 

 Bądź uwielbiony Boże i Panie nasz w każdym polskim sercu i w każdym 

ludzkim sercu, w każdym narodzie i w całej rodzinie ludzkiej.                  

Przywiedź wszystkich ludzi i wszystkie narody do jedności w Twoim jednym, 

świętym, katolickim i apostolskim Kościele. Amen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Warszawa, 22 sierpnia 2021 r., w Święto Matki Bożej Królowej 


